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Liebe Schülerinnen und Schüler am AvD,

die neue Broschüre mit unserem AG-Angebot ist nun 
fertig. 
Wir haben für alle etwas dabei.
Studiert das Angebot in aller Ruhe und meldet euch 
für eine oder mehrere AGs an.
Zur Anmeldung nutzt bitte das Anmeldeformular, 
welches ihr auf der ersten Seite findet.
Wir freuen uns über das vielfältige Angebot und 
hoffen, dass ihr regen Gebrauch davon macht.
Die AGs starten dann voraussichtlich in der dritten 
September-Woche. Bitte beachtet, ob AGs in A- oder B-
Wochen stattfinden.
Richtet euch darauf ein, dass ihr an den Tagen, an 
denen ihr an einer AG teilnehmt, in der schuleigenen 
Mensa esst oder euch im Bistro versorgt.
Falls wir im Verlauf des Schuljahres neue AG-Angebote 
ins Programm aufnehmen, werden wir euch 
selbstverständlich darüber informieren. 
Habt viel Spaß!

Herzliche Grüße
Susanne Burkamp und Thomas Düttmann



Anmeldung

Hiermit melde ich meine Tochter/ meinen Sohn 

___________________________________________________

Klasse __________________ für die folgende(n) AG(s) verbindlich an:

1) 
_______________________________________________________________

2) 
_______________________________________________________________

3) 
_______________________________________________________________

_________________________________________________
(Unterschrift eines Erziehungsberechtigten)

Die Anmeldung bitte ausdrucken und bis spätestens Donnerstag, 11.9.2025,  in die Box vor 
dem Sekretariat werfen. Anmeldungen, die später abgegeben werden, können leider nicht mehr 
berücksichtigt werden.
Wir müssen darauf aufmerksam machen, dass manche AGs nicht unbegrenzt Teilnehmer 
aufnehmen können. Falls sich zu viele Schülerinnen und Schüler anmelden, müssen wir das Los 
entscheiden lassen.
Wir werden die Listen mit den Teilnehmern der AGs im AG-Schaukasten neben dem Bistro 
aushängen! Auf der Liste könnt ihr auch erfahren, wann die AG das erste Mal stattfinden wird.





Modellbau – AG  
am Annette-von-Droste-Hülshoff Gymnasium 

 
Auch in diesem Schuljahr biete ich wieder eine Modellbau-AG für Anfänger an. 

Teilnehmen können Mädchen und Jungen aus den Klassen 5 und 6. 
Wir wollen montags, nach der Schule, von 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr basteln. 

Wir treffen uns immer unter der neuen Spinnerei in den Räumen von „Anti Rost“ am 
hinteren Parkplatz der Schule. 

Die Teilnahme an der AG ist für ein Schuljahr verpflichtend. 
  
  
  

 

 

 

  
Wir starten mit dem Bau eines kleinen, einfachen Einfamilienhauses von Faller. Das Haus 
bekommt dann ein Grundstück, das von den Kindern ausgestaltet wird. Die einzelnen 
Grundstücke werden später zu einer Siedlung zusammengestellt. Später bauen wir etwas 
anspruchsvollere Gebäude, die die Kinder mit nach Hause nehmen dürfen. Es entstehen 
Materialkosten von etwa 50 Euro über das Schuljahr verteilt. 
 

 

 

 

 

 

 
Danach werden wir uns mit dem Bau einer einfachen, kleinen Märklin-
Modelleisenbahn beschäftigen. Die bisher erlangten Fähigkeiten der Kinder können 
dann am Projekt eingesetzt und ausgebaut werden. 
 
Helmut Liedtke 
(Leiter der Modellbau-AG) 

__________________________________________________________________ 

Anmeldung: 
 
Mein Kind ______________________________ , Klasse ___  wird an der  
 
Modellbau-AG im Schuljahr 2025/2026 teilnehmen. 
 
________________    _____________________________ 
Datum      Unterschrift 



Chemie entdecken 

Zeitpunkt: dienstags 13.45 Uhr bis 15.15 Uhr, jeweils in der B-Woche 

Maximale Teilnehmerzahl: 8 

Altersstufe: 5./6. Schuljahr 

Lässt Wasser Zucker und Salz verschwinden? Warum prickelt Brausepulver im Mund? Wie stellt man 
bärenstarke Klebstoffe her? Wie funktionieren chemische Scheren? Wie kann man Kristalle oder Par-
füm selber machen? Diesen und ähnlichen Fragen geht die Chemie-AG auf den Grund. Sie bietet die 
Möglichkeit, über spannende Schülerexperimente einen Einblick in das Fach Chemie zu bekommen.  

 

 



LIMIT
PUSHLET’S
THE

FITNESS AG (KL. 7-9)
WANN? JEDE WOCHE MONTAGS (13:25 - 14:10)
WO? SPORTHALLE 
MIT WEM? FRAU JERGER 

JETZT ANMELDEN!!!



ANNETTE GOES
INSTA

Entwickle spannende Inhalte
(Fotos, Reels, Stories) für
unseren Schul-Account.

Arbeite mit professionellen Tools
und tauche tiefer in die Welt von
Social Media ein.

Werde Teil der AVDHG Content
Crew und gestalte den Auftritt
unserer Schule im Netz.

Wann? Dienstags (B-Wochen),
13:45–15:15 Uhr

Wo? Wird noch bekannt gegeben

Wer? Schüler:innen der Jahrgänge
8 bis 10 (max. 15 Teilnehmer:innen)

Du hast kreative Ideen, interessierst
dich für Social Media und möchtest
den Instagram-Account unserer
Schule aktiv mitgestalten? In dieser
AG bist du gefragt:

Deine Chance, 
Teil der AVDHG Content
Crew zu werden!

Sei kreativ, sei digital, sei dabei!
Ich freue mich auf dich! 
Frau Kopper



Interaktive Aufgaben selbst programmieren mit H5P 
 

Termin: Dienstag 8. und 9. Stunde (Doppelstunde in der A-Woche) 

Zielgruppe: Klasse 9 bis Q1 

Voraussetzungen: keine Vorkenntnisse nötig, fächerübergreifend 
 

 

H5P ist eine html-Erweiterung, mit der man interaktive Aufgaben für ipad, Smartphone und PC 
programmieren kann. Sie funktionieren im Webbrowser auf jedem Gerät. 

Die Aufgaben können zu jedem beliebigen Thema und Schulfach erstellt werden. Jeder 
programmiert individuell seine eigenen Aufgaben auf dem ipad. Beim Testen und Überarbeiten 
unterstützt Ihr Euch gegenseitig.  

Damit es funktioniert, musst Du genau und sorgfältig arbeiten. Außerdem musst Du Freude an 
Rätselaufgaben mitbringen. 

 

Wir programmieren … 

 

Fill in the blanks 

 

Lückentexte 

Aufgaben, bei denen 
fehlende Wörter in 
einem Text ergänzt 
werden 

Drag the words 

 

Wörter in Felder 
ziehen 

Aufgaben, bei denen 
Wörter an Leerstellen 
in einem Text gezogen 
werden 

Multiple Choice 

 

Mehrfachauswahl 

Aufgaben, bei denen 
die richtige Antwort 
angekreuzt werden 
muss 
 

Memory 

 

Bilder zuordnen 

Aufgaben, bei denen 
zwei Bilder 
zueinander passen 
müssen 

Drag and drop 

 

Ziehen und ablegen 

Aufgaben, bei denen 
Bilder an die richtige 
Stelle gezogen 
werden müssen 

Image sequencing 

 

Bilder anordnen 

Aufgaben, bei denen 
Bilder in die richtige 
Reihenfolge gebracht 
werden  

 

Anschließend kannst Du jeden beliebigen Aufgabentyp ausprobieren, den es für H5P gibt. Eine 
(englische) Übersicht gibt es hier: https://h5p.org/content-types-and-applications 
 



„Auf die Bühne, fertig, los!“ Wir machen Theater!  
  

 
 
Dann seid ihr in der Theater-AG genau richtig! J 
 
Was erwartet dich? 
 
Du lernst Spiele, Übungen und Methoden des Improvisationstheaters kennen und 
darfst sie allein und mit anderen auf der Bühne ausprobieren: Warm-Ups, 
Bewegung im Raum, Körperwahrnehmung, Atem und Sprache, Erkunden der 
eigenen Stimme, Rollenspiele, Pantomime, Spiel zu zweit, solistisches Spiel. Wir 
proben kleine Sketche und Mini-Szenen und/ oder entwickeln eigene kleine 
Stücke.  
 
Vielleicht schreibst du selbst schon Texte oder kleine Szenen und wartest seit 
Jahren darauf, dass sie endlich mal aufgeführt werden. Vielleicht beschäftigt dich 
seit langer Zeit ein Thema, das nach deiner Meinung auf die Bühne gehört. Sicher 
ist: Du arbeitest alleine und im Team in einem bewertungsfreien Raum. Du hast 
Zeit, im Spielen auf der Bühne deine Persönlichkeit weiterzuentwickeln. Du 
darfst an dir zweifeln und über dich selbst hinauszuwachsen. Du darfst lachen und 
weinen, du darfst deine Meinung sagen. Du darfst zusammen mit anderen etwas 
auf die Bühne bringen. Was, das entscheiden wir gemeinsam! 
 
Auf unserer Schulhomepage (https://avd.duelmen.org) findest du in der Rubrik 
„Newsübersicht“ Informationen und Bilder unserer Aufführung „Märchen 
reloaded – Schneewittchen und die sechs Knirpse“ aus dem letzten Schuljahr.  
 
 
Wann und wo findet die Theater-AG statt? 
Immer dienstags von 14 bis 15 Uhr im Forum des AvD. 
 
Max. Teilnehmerzahl: 20 
 
Ich freue mich auf euch! 
 
Susanne Hesemann 

Liebe Schüler:innen der Jahrgangsstufen 5 bis 7, 
 
habt ihr Lust, in andere Rollen zu schlüpfen? Habt ihr 
Lust, mit anderen zusammen auf der Bühne zu stehen, aus 
der Haut zu fahren, das Gesicht zu verziehen, 
merkwürdige Haltungen einzunehmen, eure Stimme und 
euch selbst neu zu entdecken und mal jemand ganz 
anderes zu sein als ihr selbst? Seid ihr zurückhaltend und 
möchtet euch mehr zutrauen?  
 



 

DELF – AG 

 
o Niveau A 2 

o Klasse 9 / Klasse 10 

o Dienstag, 7. Stunde 

o Start: 7. Oktober 

o Ende: 10. Februar  

 
 

 
Chers élèves ! Bienvenue ! 
 
Die DELF-AG richtet sich an Schülerinnen und Schüler,  
die bereits Französisch lernen. 
 
In der AG werdet ihr auf die DELF-Prüfung vorbereitet.  
Das ist ein international anerkanntes Zertifikat über eure Kenntnisse in der 
französischen Sprache. In der Gruppe üben wir insbesondere Sprechen und 
Hörverstehen. Wenn ihr im dritten oder im vierten Jahr Französisch lernt, 
könnt ihr sehr gut an der AG teilnehmen und die Prüfung im Niveau A2 
abschließen. 
 
Die Prüfungstermine liegen voraussichtlich am Samstag, den 17. Januar  
und am Samstag, den 24. Januar 2026. Die Teilnahme an der AG ist 
selbstverständlich kostenfrei. Die Gebühren für die Prüfung betragen  
54 Euro, sofern ihr euch anmeldet. Eine verbindliche Anmeldung erfolgt im 
November.  
 
Interessierte Schülerinnen und Schüler nehmen gerne mit mir Kontakt auf 
oder schreiben eine Mail. 
 
Kommt vorbei, die AG ist ein Gewinn! 
Ruth Spiekermann 

 



Komm in die Digilotsen AG!  
 
 
Als Digilotsen sind wir Experten für digitale Medien. 
In unserer AG erweitern wir unsere eigene Medienkompetenz 
für eine sichere, kreative, verantwortungsvolle und 
selbstbestimmte Mediennutzung, die wir dann an unsere 
Mitschülerinnen und Mitschüler weitergeben. 
Die Digilotsen werden z.B. weitergebildet zu den Themen: 
 

1. Internet und Sicherheit 
2. Social Communities 
3. Handy und 
4. Computerspiele. 

 
Ziel ist es, Informations- und Beratungsangebote für 
Mitschülerinnen und Mitschüler (eventuell auch Eltern und 
Lehrer) zu entwickeln und durchzuführen.  

Wir führen beispielsweise Projekttage und Workshops durch, 
halten Unterrichtsstunden oder gestalten Elternabende mit. 
Auch bei der Einführung der IPads für die Jgst. 7 sind die 
Digilotsen ein wichtiger Bestandteil. 

Hast Du Lust dabei zu sein? Dann freuen wir uns auf deine 
Unterstützung! 

Wer kann mitmachen? : Jgst. 8-Q1 

Wann treffen wir uns?: Immer mittwochs in der B-Woche 
von 13:30-14:15 Uhr in der Pausenhalle. 

 

Unterstützt werden die Digilotsen von Frau Edel. 
 



Mental Health 

Stark im Stress-AG 
Du fühlst dich immer wieder vor neue Herausforderungen gestellt und brauchst 
geeignete Problemlösestrategien, um stressige Situationen gut bewältigen zu können?  
Dann könnte dieses Training etwas für dich sein. Der Fokus wird insbesondere auf 
Frusttoleranz, Resilienz, Empathie und emotionaler Selbstwirksamkeit liegen.  

Ziel ist es durch Übungen, Spiele und entsprechendes Arbeitsmaterial die 
Selbstwirksamkeit zu fördern, Denkfallen zu überwinden und zu helfen, die eigenen 
Emotionen besser zu verstehen. 

Beispiele für Bausteine des Trainings:  

✓ Was du über Stress und Emotionen wissen solltest – und wie dir dieses Wissen im 
Alltag nützt  

✓ Von Shaolin-Mönchen lernen: Energie bündeln 
✓ Wie man die Stärke positiver Erinnerungen nutzen kann   
✓ Hinter jedem Erfolg steht ein Team: Stelle dein Erfolgsteam zusammen   
✓ Das Geheimnis der Marathonläufer: in den Flow kommen   
✓ Kapitän auf dem eigenen Schiff werden, Regisseur im eigenen Leben sein – wie 

wirkliche Selbstbestimmung gelingt 

. 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 8-10 

Wann? donnerstags von 14.20 Uhr bis 15.40 Uhr in den B-Wochen 

Wo?   Ort wird noch bekannt gegeben  

 

 

Ich freue mich auf euch! H. Hartung 





BASKETBALL - AG 
Herr Pröse 

Dienstags, 7. Stunde 

Klasse 7-9 

Spielen - Technik verbessern?  Komm vorbei! 

Teilnehmerzahl: max. 20



Schülerinnen und Schüler, Klasse 5 bis Q1 
montags (B-Woche) in der 8.-9. Stunde (14:20-15:50 Uhr)
Ku1 und Schulhof

SCHULGARTEN-AG
Sei dabei!

Für wen? 
Wann?
Wo?

Du hast keinen grünen Daumen? Kein Problem! In der Schulgarten-AG es geht um viel mehr,
Pflanzen zu pflegen (und am Leben zu erhalten). In der AG kannst du deine kreativen Ideen
und Vorstellungen in die Tat umsetzen. In verschiedenen Projekten verschönern wir unseren
Schulgarten und gestalten ihn mehr und mehr zu einem Wohlfühl- und Entspannungsort.
Egal, ob du lieber buddelst, bastelst oder dekorierst, hier ist für jeden etwas was dabei! 
Zum Beispiel:

Kartoffeln pflanzen & ernten
Insektenhotels bauen & Vogelfutterplätze gestalten
Barfußpfad anlegen
alte Gummistiefel zu Blumentöpfen upcyclen

Hast du Lust, dabei zu sein? Ich freue mich auf dich! 
Liz Becker



Aquarium-AG 
Damit unser Aquarium nicht so traurig aussieht wie auf dem Foto, sondern weiterhin 
Lebensraum für Tiere (nicht nur Fische!) und Pflanzen ist, biete ich auch in diesem 
Schuljahr eine Aquarium-AG an.  

 

 

 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufe 6, 7 und 8 

Wann? ab dem 02.09.2024, montags von 13.45 Uhr bis 14.15 Uhr, außerdem 
einzelne „Frühstückspausen“ (die Bewohner des Aquariums müssen 
regelmäßig gefüttert werden)  

Wo?   vorerst in der Oberstufenküche, später in Bi1 

 

Du brauchst keine Vorerfahrungen, wichtig ist, dass du dich für Pflanzen und Tiere 
interessierst. Da es sich um Lebewesen handelt, verdienen sie einen verantwortungsvollen 
Umgang. Du solltest daher zuverlässig und gewissenhaft sein. 

Ich freue mich auf euch! H. Hartung 



Strick-AG 
 

 

Aus einem langen Faden ein Kleidungsstück selber herstellen? - Du möchtest endlich 
wissen wie es geht und auch praktisch ausprobieren? Dann bist du hier richtig!!! 

Wir werden nicht gleich Socken stricken, aber vielleicht schaffst du einen Loop? Oder 
worauf hast du Lust?  

Zunächst müssen wir die Technik natürlich kennenlernen und üben. Dafür brauchst du 
Stricknadeln (Nr. 2 ½ bis 3 ½), aber noch keine Wolle. Wolle zum Üben bringe ich mit. 

Du kannst schon stricken und hast Lust, gemeinsam zu stricken bzw. brauchst 
gelegentlich Unterstützung? Auch dann bist du in der Strick-AG richtig. Vielleicht hast 
du dann ja sogar Lust auf selbstgestrickte Socken? 

 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler aller Jahrgangsstufen 

Wann? donnerstags in den A-Wochen von 14.20 Uhr bis 15.40 Uhr  

Wo?   R 208   

 

Du brauchst keine Vorerfahrungen. Wichtig ist, dass du geduldig mit dir bist.  

Ich freue mich auf euch! H. Hartung 





 
Chor-AG 

 
Liebe Schülerinnen und Schüler, 
 
habt ihr Lust auf gemeinsames Singen? Dann kommt in die Chor-AG!  
In der Chor-AG lernt ihr eure eigene Stimme in all ihren Klangfarben kennen. 
Neben Einsing- und Atemübungen, die die Stimme erst so richtig fit machen, 
probiert ihr aus, wie hoch oder tief ihr eigentlich singen könnt und welch 
ungeahnte Töne unsere Stimme hervorbringen kann.  
Ihr lernt Lieder, Kanons, Chorstücke aus verschiedenen Genres kennen: aus 
Rock, Pop, Musical, Filmmusik, mit Blick auf Advent/Weihnachten auch 
Geistliches und vieles mehr!  
Im letzten Jahr haben wir beim Adventskonzert, beim Schulfest, beim 
Einschulungsgottesdienst und im Altenheim gesungen.   
 
Voraussetzung zur Teilnahme ist die Freude am Singen! Der Chor steht allen 
Jahrgangsstufen offen. Je nach Altersstruktur, teilen wir die Gruppe auf. 
 
Wenn ihr Fragen habt, sprecht mich an oder schreibt mir eine Mail!  
 
 
Wann? Jeden Dienstag, 14-15.30 Uhr 

Erstes Treffen: am 30.09. im Forum 
 

Leitung Herr Bulla (dominik.bulla@avd-duelmen.de) 
 
 

 
  
         Ich freue mich auf euch! 
 


